
Die energetische Wirbelsäulenaufrichtung  

Diese Methode beruht auf der Anbindung an die universelle Energie. In der Vereinigung mit 
dieser Energie fokussiert sich schließlich der Anwender gedanklich auf die 
Wirbelsäulenbegradigung im Sinne und zum Wohle des Klienten. Jeder Wirbel entspricht 
bestimmten Organen und psychischem Befinden. Daher ist es begreifbar, dass nicht nur ein 
korrigierendes Eingreifen an der Wirbelsäule stattfindet, sondern auf allen Ebenen, körperlich, 
psychisch, mental usw. 

Mögliche Ergebnisse könnten sein: Ausgeglichenheit, Vitalität, Verbesserung von 
Schlafstörungen, Ängsten, Unruhezuständen, Verdauungsproblematiken und positive 
Beeinflussung des Immunsystems. Außerdem kann es zur Korrektur eines 
Beckenschiefstandes und dadurch zu einem Beinlängenausgleich kommen.  

 

Kursinhalt Theoretische Einführung 

  Praktische Vorbereitung 

  Vermessung des Körpers 

  Feststellen von Beinlängenunterschieden 

  Durchführung der Geistigen Wirbelsäulenbegradigung 

Nach dem Seminar bist du fähig, die Wirbelsäulenbegradigung selbständig durchzuführen. 

Du erhältst ein Kursskript und ein Zertifikat. 

    

Dauer     9.00 Uhr bis 13.00 Uhr (je nach Bedarf) 

Dozentin   Nadja Cavallaro 

Kontakt   0172-6705253 oder hp.nadja@yahoo.de 

 

Voraussetzungen  keine 

 


